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ALGUNAS CIFRAS



MAL USO DE LA INFORMACIÓN
Muchas veces, los jóvenes, sienten pena o 
temor de preguntar todo lo que quieren 
saber sobre temas de este tipo saber sobre temas de este tipo 
contribuyendo así a la creación de mitos 
e ideas falsas.

Este es el primer paso para deformar la 
información, ya de por si confusa, que se 
recibe y a que haya menor cuidado o 
se discrimine a alguien que porta el virus.

Así aumentan los miedos y fantasmas, 
causando que  nos alejemos de las 
personas para evitar se nos comparen 



CÓMO EMPECÉ A INCIDIR

� Interés por temas de salud sexual 
reproductiva.

� Formar un grupo de jóvenes: 30 
integrantes.integrantes.

� Decidir con el grupo los temas que son 
de interés y hacer un plan de trabajo.

� El personal de la organización 
comunitaria apoya el trabajo (CCF)

� ¿Cómo aprendí a ser facilitador?



¿QUÉ HICIMOS CON LOS 
JÓVENES?

� Visitas domiciliarias, Visitas a escuelas, 
Reuniones comunitarias se 
aprovechaban.

Talleres con jóvenes de características � Talleres con jóvenes de características 
diferentes.

� Pequeñas obras de teatro.

� Oportunidad de dialogar cara a cara.

� Movilización de la comunidad.



¿QUÉ ME HA DEJADO ESTA 
EXPERIENCIA?

� Mayor socialización

� Satisfacción 

� Cambios en la visión de las personas� Cambios en la visión de las personas

� Contribuir a la mejora de la comunidad

� Despertar la curiosidad de las 
autoridades locales.

� Involucrarlas en las acciones 
emprendidas por los jóvenes.



¿QUÉ PUEDO CONCLUIR?

� Es importante que más jóvenes se 
involucren.

� Dialogar libremente sobre los temas de 
sexualidad.sexualidad.

� Los jóvenes podemos aportar nuestra 
opinión y acción.

� Los jóvenes necesitamos oportunidades 
para generar cambios.


